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Liebe Mitglieder und Freunde der ELHKE,

in grolRen Schritten schreitet das Jahr 2023 bereits voran und die Halfte ist beinahe
verflogen. Die Corona MalRBnahmen wurden beendet und es ist — zum Glick — alles wieder
wie vorher. Dartber sind wir alle sehr gliicklich und kénnen uns wieder den alltéaglichen
Dingen widmen.

Wir, bei ELHKE, sind sehr froh dartber, dass wir wieder ein abwechslungsreiches
Programm fir alle anbieten kénnen. Wir hoffen, dass auch etwas fir Sie dabei ist, so dass
die bestehenden Kontakte weiterhin gepflegt werden kénnen. Auch hoffen wir, dass sich
wieder zahlreiche neue Kontakte dadurch ergeben werden. Wie in jedem Jahr — wollen wir
Sie — mit diesem Brief auf die geplanten Termine bei ELHKE aufmerksam machen.

News

Anschaffungen

Hilfe fur kranke Kinder hat im letzten Jahr verschiedene Klappbetten fur Eltern, die bei
ihren Kindern auf der Station schlafen, getestet und ausgewertet. Inzwischen wurde ein
geeignetes Bett gefunden, welches den Anspriichen der Eltern und der Klinik gerecht wird.
Von Hilfe fur kranke Kinder wurden 85 Betten angeschafft, ELHKE hat der Finanzierung
von 10 Betten fir die Kinderkardiologie durch unsere Mittel zugestimmt. Dartber freuen
wir uns sehr und hoffen, dass die Eltern, die ihre Kinder begleiten, nun auch in diesen
Betten selbst zur Ruhe kommen kénnen.

Des Weiteren freuen wir uns auch dariber, dass der ELHKE Vorstand der Unterstiitzung
am neuen Spielplatz auf der Flache vor dem Kasino neben der Kinderklinik zugestimmt
hat. Dieser soll bereits in diesem Sommer fertiggestellt werden, so dass die Kinder wieder
eine Moglichkeit haben, bei langeren Wartezeiten oder aber auch Klinikaufenthalten,
etwas Abwechslung an der frischen Luft zu geniel3en.

An dieser Stelle mdchten wir uns daflir ganz herzlich bei allen Spendern und Unterstlitzern
ausdricklich bedanken, ohne deren Hilfe und Unterstitzung es nicht mdglich gewesen
ware, diese beiden Mitfinanzierungen zu ermoglichen.
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ELHKE on Tour Termine 2023

Ausflug zum Museum Boxenstopp in Tubingen am 18. Marz

Der erste Ausflug in diesem Jahr hat bereits im Marz
stattgefunden. Es kam eine kleine Gruppe zusammen, die sich
Uber eine Fuhrung im Museum Boxenstopp in Tubingen gefreut
haben. Einige Liebhaberherzen haben beim Anblick der tollen
Autos hohergeschlagen. Nach der Fuhrung hat man den § -
Nachmittag noch in gemdutlicher Runde im Kaffee vor Ort AR

ausklingen lassen. 24

Es konnte ein guter Austausch im kleinen Rahmen stattfinden. Wir i
hoffen, dass wir noch mehr begeisterte Familien davon
Uberzeugen konnen, sich immer wieder auf unseren Veranstaltungen
anzumelden, so dass man die Moglichkeit hat einen netten Austausch mit

e ,Gleichgesinnten® zu haben.

Fur die Organisation und Durchfiihrung dieses Events bedanken wir uns recht
herzlich bei Sandra und Marc Schmid.

Mitgliederversammlung in Tubingen am 22. April

il

T

Unsere diesjahrige Mitgliederversammlung war ein
Highlight. Herr Prof. Dr. Hofbeck hat uns zu Beginn
in einem Vortrag Uber ,Neues aus der
Kinderkardiologie — Ausblick in die Zukunft®
informiert. Nach der Versammlung stand die
Verabschiedung von Frau Anneliese Andler mit
einem leckeren Fingerfood-Buffet auf dem Plan.
Frau Andler hat in ihrer Gber 30-jahrigen Tatigkeit
bei ELHKE sehr viel fur herzkranke Kinder und
deren Familien erreicht. Sie hat wahrend dieser

Zeit verschiedene Aufgabenbereiche im Verein durchlaufen und es lag an ihrem
Engagement und ihrer Kompetenz, dass unser Verein heute so dasteht. Wir mdchten uns
auch auf diesem Wege nochmals ganz herzlich bei Frau Andler fur ihren unermudlichen
Einsatz, ihre anhaltende Treue ausdricklich bedanken und wiinschen ihr fir die Zukunft
alles erdenklich Gute.
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In diesem Jahr standen die Wahlen des Vorstandes ebenfalls auf der Agenda. Hierbei hat
sich eine Veranderung ergeben, Marc Schmid ist als Kassenwart zuriickgetreten, bleibt
aber unserem Vorstand als Beisitzer erhalten. An dieser Stelle bedanken wir uns recht
herzlich bei ihm fur seine Arbeit. Als neuer Kassenwart wurde Lorenz Kauf gewahlt. Wir
freuen uns sehr darliber, dass er dem Amt zugestimmt hat und uns zuklnftig unterstitzen
wird.

Auch die Wahl der Kassenprifer stand an. Herr Dietmar
Dollinger ist zurlckgetreten und hat somit sein Amt frei
gegeben. Wir bedanken uns auch bei ihm fir seine jahrelange
Unterstitzung und winschen fir die Zukunft alles Gute. Als =
sein Nachfolger wurde Sven Franke, auch Vater eines |
herzkranken Kindes gewahlt. Auch hier freuen wir uns sehr
dariiber, dass er das Amt angenommen und somit der
Unterstlitzung als Kassenprifer zugesagt hat.

Kuchenverkauf am 9. Mai anlasslich dem Tag des herzkranken Kindes

Nachdem wir wahrend Corona sehr lange keinen Kuchenverkauf mehr anbieten konnten,
war es dieses Jahr endlich wieder soweit. Am 09. Mai haben wir, wie gewohnt, anlasslich
des Tages des herzkranken Kindes einen Kuchenverkauf in der Kinderklinik in Tubingen
angeboten. Dieser Verkauf war, dank den zahlreichen Kuchenbackerinnen und den
fleiRigen Helferinnen, ein voller Erfolg. Den ausfuhrlichen Bericht dartber finden Sie auf
unserer Homepage unter der Rubrik ,Jahresrtckblick®.

Aktuelle Termine

06.05.2023 Brunch auf der HerZ'| Alm — wurde auf den 07. Oktober verschoben
02.07.2023 Ausflug mit dem Bus an den Bodensee — Blumeninsel Mainau
— Bericht folgt im nachsten Elternbrief —
16.07.2023 Familien-Pferdetag in Aidlingen
— Bericht folgt im nachsten Elternbrief —
07.10.2023 Neuer Termin — Brunch auf der Herz'l Aim
— Anmeldungen ab jetzt moglich, Details auf der Homepage
verfugbar -
23.11.2023 Kuchenverkauf in der Klinik
03.12.2023 Adventsfeier

Info zum Familienwochenende

Unser traditionelles Familienwochenende wird in diesem Jahr leider nicht stattfinden. In
den vergangenen Jahren ist die Anzahl der Anmeldungen so stark zurtickgegangen, dass
wir fur dieses Jahr beschlossen haben, das Familienwochenende nicht stattfinden zu
lassen. Daher gab es in diesem Jahr alternativ einen Busausflug auf die Blumeninsel
Mainau im Bodensee.

Bei dieser Gelegenheit mochten wir gerne abfragen, ob es vielleicht sinnvoller ware, das
Familienwochenende auf den Herbst zu verlegen? Wir bekommen immer wieder die
Ruckmeldung, dass zu viele Termine vor den Sommerferien stattfinden, so dass eine
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Teilnahme unmdoglich ist. Bitte seid doch so nett, und gebt uns kurz unter info@elhke.de
Ruckmeldung, ob ein Termin im Herbst fir Euch besser machbar wére. Vielen Dank!

Literaturtipps
Anbei haben wir noch zwei Buchempfehlungen fur Sie.

Fir Kinder/Jugendliche und Geschwister:

Schwere Zeiten im Wunderwald

Autorin: Leonie Baltruweit
Verlag: Mabuse

s ISBN: 978-3-86321-629-0
) Schwere Zenteln

“im Wunderwa
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Das Rehmadchen Millie fallt plétzlich um und muss ins
Waldkrankenhaus. Alle Tiere machen sich grof3e Sorgen.
Hase Toni fragt sich: Wird sie sterben? Fuchs Lasse hat
Angst, dass er schuld ist an Millies Krankheit.

Wenn ein Kind schwer erkrankt, treten die Geschwister oft in den Hintergrund. Dieses Buch
geht auf deren Gefiihle ein. Im Fachteil fir Erwachsene erlautern Expertinnen, welche
besonderen Bedurfnisse Geschwister haben und wie sie gestarkt werden koénnen.

Eur Eltern:
Mein chronisch krankes Kind — der Ratgeber fur Eltern und Angehdrige

Wie ihr die Diagnose verdaut, schwere Zeiten meistert und als Familie
stark bleibt.

Autorin: Bella Berlin

Humbold Hannover Verlag

ISBN: 987-3-8426-1635-6

Smile Amazon — Einkaufen und Gutes tun —wurde leider beendet

Leider missen wir Thnen mitteilen, dass die Aktion SmileAmazon zum 20. Februar 2023
durch Amazon beendet wurde. Dies bedauern wir sehr, und méchten uns hiermit bei lhnen
fur lhre Unterstitzung Gber SmileAmazon bedanken.

¥ -liche GriRe,
lhre Geschéftsstelle

der ELHKE e.V.
Isil Gers
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