
Elterninitiative Herzkranker 
Kinder e.V. Tübingen

Wegbeschreibung

Mit dem PKW folgen Sie der Beschilderung „Uni-Kliniken 
Berg“. Parken ist im Parkhaus der Uniklinik oder rechts 
und links der Schnarrenbergstraße möglich. Vom Haupt-
bahnhof aus fahren die Busse der Linien 5, 13, 14, 17 und 
18 bis zur Haltestelle „Schnarrenbergkliniken“.

Elterninitiative Herzkranker 
Kinder e.V. Tübingen

Albert-Schweitzer-Str. 12
72810 Gomaringen
Tel.: 0 70 72 / 37 08

Fax: 0 70 72 / 60 974

info@elhke.de

Junge Erwachsene 
mit angeborenem 
Herzfehler (aHF) 
Eine interdisziplinäre Aufgabe

Fachtagung am 25.09.2010
von 10.00 bis 16.00 Uhr im Hörsaal 
der Kinderklinik Tübingen

Universitätsklinik 
für Kinder- und Jugendmedizin
Hoppe-Seyler-Straße 1
72076 Tübingen
Telefon: 0 70 71 / 29 837 81 



Programm

10.00 - 10.15	Begrüßung 
	 Prof. Dr. Michael Hofbeck, 
	 Anneliese Andler (ELHKE e. V.)

10.15 - 10.45	Beratung und Betreuung von jungen Er-		
	 wachsenen mit angeborenen Herzfehlern - 
	 Möglichkeiten und Perspektiven einer inter-	
	 disziplinären Behandlung 
	 Prof. Dr. Michael Hofbeck
		
10.45 - 11.15 	Diagnostik und Therapie von Rhyth-
	 musstörungen - Wie Innovationen der
	 Erwachsenenkardiologie Patienten mit 		
	 aHF zugute kommen. 
	 PD Dr. Jürgen Schreieck 
	 und Dr. Gunter Kerst
 
11.15 - 11.45 	Von der Pille bis zur Geburt - was ist aus 	
	 gynäkologischer Sicht bei Patientinen mit aHF  
	 zu bedenken.		
	 Dr. Markus Hoopmann 

11.45 - 13.00 	Mittagspause 
	 Imbiß - Catering vor dem Hörsaal

13.00 - 13.30 	Was brauchen junge Erwachsene mit aHF 	
	 aus psychosozialer Sicht an Beratung und 
	 Unterstützung?  
	 Petra Bintz, Sozialpädagogin, 
	 Psychosozialer Dienst Kinderklinik Tübingen

Liebe (junge) Erwachsene mit ange-
borenem Herzfehler, liebe Eltern, 
liebe am Thema Interessierte

Dank des medizinischen Fortschritts leben derzeit in 
Deutschland ca. 200.000 Menschen mit angeborenem 
Herzfehler. Jährlich kommen ungefähr 5.000 hinzu.

Die betroffenen jungen Menschen müssen trotz guter 
medizinischer Versorgung ihre eingeschränkte körperli-
che Belastbarkeit hinnehmen und sich unter Umständen 
mit einer geringeren Leistungsfähigkeit abfinden. Ihre 
Lebensqualität ist nicht selten beeinträchtigt. Berufsfin- 
dung und Lebensplanung stellen für sie besondere 
Hürden dar. Auf dem Arbeitsmarkt fehlt es häufig an 
entsprechenden Angeboten.

Menschen mit aHF benötigen für ihre Lebensgestaltung 
weitere Hilfestellungen in Form eines interdisziplinären  
Teams, welches die Patienten medizinisch und psycho-
sozial über einen längeren Zeitraum begleitet. Das stellt 
unsere Gesellschaft insgesamt vor neue Herausforderun-
gen.

Gemeinsam mit der Kinderklinik (Kinderheilkunde II)  
greift ELHKE e. V. die Fragen und Bedürfnisse junger 
Menschen mit angeborenem Herzfehler auf und veran-
staltet ein Tagesseminar mit fachspezifischen Themen für 
diese Patientengruppe. 

13.30 - 14.15	Berufliche Ersteingliederung von behinder-
	 ten Jugendlichen/jungen Erwachsenen 		
	 (mit und ohne Schwerbehindertenaus-
	 weis) Angebote der Agentur für Arbeit 
          	 Renate Regetz, Reha-Beraterin d. Agentur 	
	 für Arbeit, Landkreis Tübingen

14.15 - 15.00	Berufliche Rehabilitation im 
	 Berufsbildungswerk Waiblingen
         	 Klaus-Dieter Wolf, Einrichtungsleiter

15.00 - 16.00	Expertendiskussion

	 Ende der Veranstaltung

Anmeldung:
bis spätestens 17. September 2010 
an die Geschäftsstelle der ELHKE

Helfen auch Sie mit ihrer Spende, 
noch öfter ein Lachen auf die 

Gesichter der Kinder zu zaubern!


